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问  冬 

 

戈阳青 

 

 
 何以冬来皆是寒，漫雪锥骨骨依然。 

 即使梅开也漠立，数九冰心心亦然。 

 

 

 

（2011.11） 
 

 

 

戈阳青《问冬》诗作于 2011 年 11 月 20 日。2011 年 11 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。2016 年收入《古今对阅·冬》。2018 年发布珍藏版。2019

年发布明信片版。 
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《问冬》： 

何以冬来皆是寒，漫雪锥骨骨依然。 

即使梅开也漠立，数九冰心心亦然。 

 

《问冬》赏析释文： 

为何冬天到来时一切都变得那样地寒冷？漫天寒雪锥刺着我骨而我骨

却依然如此。即使梅花已经开放却也只是漠然地挺立？数九寒冰冻裂着我

心而我心也亦然如此。 

 

编者语： 

戈阳青《问冬》诗作于 2011 年。 

一首以蔑视寒冷且坚定意志试问冬天的绝句！ 

…… 

 

《问冬》—— 

…… 

人的一生，或许会遇到无数个寒冷冬天， 

而如此傲视冬天寒冷的气魄，即使是有无数个严冬，又怎奈何呢？！

你以如此之傲然漠视的气魄，试问过冬天和冰寒吗？！ 

——“何以冬来 

皆是寒……漫雪锥骨骨依然…… 

即使梅开也漠立……数九 

冰心心亦然……” 

…… 
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《问冬》 

诗人说—— 

 

为何冬天到来时一切都变得那样地寒冷？ 

漫天寒雪锥刺着我骨而我骨却依然如此： 

“何以冬来皆是寒，漫雪锥骨骨依然……” 

…… 

即使梅花已经开放却也只是漠然地挺立？ 

数九寒冰冻裂着我心而我心也亦然如此： 

“即使梅开也漠立，数九冰心心亦然……” 

…… 

 

《问冬》—— 

 

这是一首傲视冬寒的诗篇！…… 

这是一首傲然挺立的诗篇！…… 

这是一首毫无漠然的诗篇！…… 

是一首坚定如初的诗篇！…… 

…… 

 

“何以冬来皆是寒， 

漫雪锥骨骨依然……” 

…… 

为什么这冬天一到，就尽是那寒冷之冰雪？ 



戈阳青诗选 

 4 

即使是满天的寒雪锥刺我骨，而我的骨却依旧傲然挺立！我岂可被你

那点寒冷就软骨倒下？！ 

…… 

 

“即使梅开也漠立， 

数九冰心心亦然……” 

…… 

为什么即使那梅花，也只是在寒冷中漠然伫立？ 

而我即使数九寒冬冰冷了我的心，而我的心也依然如初！我岂可被你

那点寒冷就心灰意冷？！ 

…… 

 

这就是戈阳青的—— 

傲视于冬寒，傲然于挺立，毫无于漠然， 

坚定于如初，之绝句—— 

《问冬》！ 

…… 

 

注释： 

1.问冬：问冬天，试问冬天。 

2.何以：为什么。“天何以刺，何神不富。”——《诗·大雅·瞻

卬》。“夫颛臾，昔者先王以为东蒙主，且在邦域之中矣，是社稷之臣

也。何以伐为。”——《论语·季氏》。“我无汲汲志，何以有此憾。”

——唐·韩愈《秋怀诗十一首·其七》。“何以冬来皆是寒，漫雪锥骨骨

依然。”——戈阳青《问冬》。 
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3.冬：四季之一，冬季，冬天。 

4.来：来到，到来。 

5.皆是：都是，满是，尽是。 

6.寒：冷，与“暑”相对。 

7.漫：满，遍，到处都是。 

8.雪：天空中的水汽，冷却到 0℃以下时，就有部分凝结成冰晶，由空

中降下，叫做雪。 

9.锥：锥扎，锥刺。如，锥骨，刺骨。 

10.骨：本意指人和脊椎动物体内支持身体、保护内脏的坚硬组织。也

指人的品质，气概。如骨气，傲骨，风骨等。 

在“漫雪锥骨骨依然。”诗里，第一个骨，指骨骼。第二个骨，指品

质与气概，骨气，风骨。 

11.依然：依旧。“何以冬来皆是寒，漫雪锥骨骨依然。”——戈阳青

《问冬》。 

12.即使：表示假设的让步。在正句里常用“也”呼应，说出结论。 

13.梅：梅花，中华传统名花。以在冬雪里俏寒而立著称。 

14.开：绽开。 

15.也：表示同样。 

16.漠：漠然，冷淡地，不经心地。 

17.立：站，挺立。 

18.数九：一种中国民间节气，是冬季开始最寒冷的日子。数九从每年

阳历 12 月下旬初冬至算起，每九天算一“九”，一直数到“九九”八十一

天。 

19.冰：使人感到寒冷，冰手冰脚。 
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在“数九冰心心亦然。”诗里，“冰心”指冰欲要冰冷其心。意为：

数九寒天欲要冰冷我的心，但我的心依然不会被寒冷。 

20.心：心有两种说法，第一种，心是本体，指人的心脏，这个心脏参

与整个身体的运行。第二种，是心的意识功能。在中华古代，把心意识功

能称之为禅，有一说认为，中华文化就是禅的文化，心的文化。 

 21.亦然：依然，依旧。亦是如此，也是这样。“即使梅开也漠立，

数九冰心心亦然。”——戈阳青《问冬》。 

…… 

 

《问冬》 

诗人说—— 

…… 

为何冬天到来时一切都变得那样地寒冷…… 

漫天寒雪锥刺着我骨而我骨却依然如此…… 

即使梅花已经开放却也只是漠然地挺立…… 

数九寒冰冻裂着我心而我心也亦然如此…… 

…… 

 

“何以冬来皆是寒，漫雪锥骨骨依然。 

即使梅开也漠立，数九冰心心亦然。” 

——《问冬》 

…… 

 

（2023 年 1 月 7 日） 


