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中秋桂 

 

戈阳青 

 

 
 月幽嫦女自忧伤，秋月圆时无花放。 

 桂子香开八月中，花酒蜜月伴霓裳。 

 

 

 

（2011.9） 
 

 

 

戈阳青《中秋桂》诗作于 2011年 9 月 22 日。2011 年 9 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。2016 年收入《古今对阅·桂花》。2018 年发布珍藏版。

2019 年发布明信片版。 
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《中秋桂》： 

月幽嫦女自忧伤，秋月圆时无花放。 

桂子香开八月中，花酒蜜月伴霓裳。 

 

《中秋桂》赏析释文： 

幽幽月宫嫦娥女总是独自地忧伤，即使秋天月圆时也没有花儿开放。

而桂子花香却开在了八月的中秋，花酒蜜月就伴着霓裳的嫦娥姑娘。 

 

注释： 

2011 年 9 月，《浩世微尘·文学经典月刊》发表戈阳青新作诗《中秋

桂》。 

《中秋桂》： 

月幽嫦女自忧伤，秋月圆时无花放。 

桂子香开八月中，花酒蜜月伴霓裳。 

 

戈阳青曾经公开发表的吟咏中秋的诗有：《中秋》；蕴含中秋诗意的

有：《吟月》、《长歌醉月》等。（2011 年 9 月） 

 

编者语： 

戈阳青《中秋桂》诗作于 2011年。 

一首咏吟桂花中秋香开的诗篇！ 

…… 

 

《中秋桂》—— 

…… 
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诗篇咏吟了 

桂花的中秋香开： 

嫦娥忧伤，月圆花放，桂香八月， 

花伴霓裳…… 

…… 

 

幽幽月宫嫦娥女总是独自地忧伤，即使秋天月圆时也没有花儿开放： 

 “月幽嫦女自忧伤，秋月圆时无花放……” 

…… 

而桂子花香却开在了八月的中秋，花酒蜜月就伴着霓裳的嫦娥姑娘： 

“桂子香开八月中，花酒蜜月伴霓裳……” 

…… 

 

中秋桂兮，却是—— 

“月幽嫦女自忧伤， 

秋月圆时无花放。桂子香开八月中， 

花酒蜜月伴霓裳……” 

中秋桂矣！ 

…… 

 

注释： 

桂花——又名岩桂，中国传统名花。系木犀科常绿灌木或小乔木，为

温带树种。叶对生，多呈椭圆或长椭圆形，树叶叶面光滑，革质，叶边缘

有锯齿。花簇生，花冠分裂至基乳有乳白、黄、橙红等色。桂花最具代表

性的品种有金桂、银桂、丹桂、月桂等。桂花的名称很多，因其叶脉形如
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圭而称“圭”，因其材质致密，纹理如犀而称“木犀”，因其自然分布于

丛生岩岭间而称“岩桂”，因开花时芬芳扑鼻，香飘数里，因而又叫“七

里香”、“九里香”。 

桂花叶茂而常绿，树龄长久。秋季开花，芳香四溢，是中国特产的观

赏花木和芳香树。每年中秋时节，天清露冷，庭前屋后、园林绿地的片片

桂花盛开了，在空气中浸润着桂花的香味，冷露、月色、花香，激发着情

思，给人以无穷的遐想。 

农历八月，古称桂月，是赏桂的最佳时节。仲秋的桂花，中秋的明

月，自古就与中国人的文化生活联系在一起。许多诗人吟诗填词来描绘

它、颂扬它，甚至加以神化，如“嫦娥奔月”、“吴刚伐桂”等月宫系列

神话，已成为历代脍炙人口的美谈。 

也因如此，桂树也成为了人们心目中的“仙树”。 

…… 

 

“遥知天上桂花孤，试问嫦娥更要无。月宫幸有闲田地，何不中央种

两株。”——《东城桂》（唐·白居易） 

“月幽嫦女自忧伤，秋月圆时无花放。桂子香开八月中，花酒蜜月伴

霓裳。”——《中秋桂》（戈阳青） 

…… 

 

（2023 年 9 月 12 日） 


