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古意十首 

——其七 

 

戈阳青 

 

 
 三皇五帝始，夏商周五千。 

 纷缭何休止，遥享太平年。 

 

 

 

（2018.4） 
 

 

 

戈阳青《古意十首·其七》诗作于 2018 年 4 月 9 日。2018 年 4 月《浩

世微尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、

阅读版、文本版）。2018 年发布珍藏版。2020 年发布明信片版。 
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《古意十首·其七》： 

三皇五帝始，夏商古五千。 

纷缭何休止，遥享太平年。 

 

《古意十首·其七》赏析释文： 

从天地人皇和五帝开始算起啊，从夏商周三朝已经有五千年了。这纷

纷缭缭到何时才能够停息，可以长久地享受那太平之年呢？ 

 

编者语： 

戈阳青《古意十首·其七》诗作于 2018 年。 

一首咏怀古意漫想沧桑的诗篇！ 

…… 

 

《古意十首·其七》—— 

…… 

三皇五帝，上远古矣， 

夏商周朝，中华文明，上下五千， 

纷纷缭缭，朝代更迭，烽火硝烟…… 

亘古祈愿，遥久享受，太平年兮…… 

“三皇五帝始，夏商周五千。 

纷缭何休止，遥享太平年……” 

…… 

 

诗人说—— 
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从天地人皇和五帝开始算起啊，从夏商周三朝已经有五千年了： 

“三皇五帝始，夏商周五千……” 

…… 

这纷纷缭缭到何时才能够停息，可以长久地享受那太平之年呢： 

“纷缭何休止，遥享太平年……” 

…… 

 

《古意十首·其七》—— 

…… 

古意之意，无非是， 

“三皇五帝始，夏商周五千。 

纷缭何休止，遥享太平年……”而已！ 

古意矣…… 

…… 

 

注释： 

1.古意：思古之情，咏先代故事以寄意的诗题。 

2.三皇五帝：指中华历史与神话中的三皇五帝。 

三皇五帝分别有以下各种说法： 

三皇：“伏羲，神农，黄帝”——出自先秦古籍《世本》。“伏羲、

女娲、神农”——出自《春秋运斗枢》和《吕氏春秋》。“天皇、地皇、

泰皇”——出自《史记·秦始皇本记》。“天皇、地皇、人皇”——出自

《史记·补三皇本记》。“燧人、伏羲、神农”——出自《尚书大传》。

“伏羲、女娲、神农”——出自《风俗通义·皇霸篇》。“伏羲、神农、
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祝融”——出自《白虎通》。“伏羲、神农、共工”——出自《通鉴外

记》。 

五帝：东方天帝太昊伏羲，属神句芒。南方天帝炎帝神农，属神祝

融。西方天帝少昊金天，属神蓐收。北方天帝颛顼高阳，属神玄冥。中央

天帝黄帝轩辕，属神后土。 

也指历史时期：即“三皇五帝时代”，又称“上古时代”、“远古时

代”或“神话时代”。“三皇五帝始，夏商周五千。”——戈阳青《古意

十首·其七》。 

2.始：开始，起始。 

3.夏商周：中国历史上最早的三个朝代夏朝、商朝、周朝的简称。 

4.五千年：指中华五千年文明史。 

5.纷缭：纷争缭乱。 

6.何：疑问代词。何以，哪里。 

7.休止：停止，停歇。 

8.遥：遥久，长久。 

9.享：享受。 

10.太平：时世安宁和平。 

11.年：年代。“纷缭何休止，遥享太平年。”——戈阳青《古意十

首·其七》。 

…… 

 

诗人说—— 

…… 

从天地人皇和五帝开始算起啊…… 

从夏商周三朝已经有五千年了…… 
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这纷纷缭缭到何时才能够停息…… 

可以长久地享受那太平之年呢…… 

…… 

 

“三皇五帝始，夏商周五千。 

纷缭何休止，遥享太平年。” 

——《古意十首·其七》 

…… 

 

（2023 年 5 月 10 日） 


