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早  晨 
 

戈阳青 

 

 

 

值夜班的星辰 

把微光交给黎明 

便歇息了 

 

几声鸡啼 

也仅让睡眼惺忪的大地 

伸几个懒腰 

 

抖出花甲的老翁 

缓缓地缓缓地作太极功 

仿佛在催眠 

喇叭里甩出个 

青苹果乐园 

 

白昼就这样极不情愿地 

起床了…… 
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（1990.4） 

 

 

 

戈阳青《早晨》诗作于 1990年 4 月 29 日。2003 年收入诗词集《浩世

微尘》（作家出版社）。2006年 1 月《浩世微尘·文学经典月刊》发表。

同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读版、文本版）。 

 

《早晨》： 

值夜班的星辰/把微光交给黎明/便歇息了 

几声鸡啼/也仅让睡眼惺忪的大地/伸几个懒腰 

抖出花甲的老翁/缓缓地缓缓地作太极功/仿佛在催眠/喇叭里甩出个/

青苹果乐园 

白昼就这样极不情愿地/起床了…… 


