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生  日 
 

戈阳青 

 

 

 

这…… 

一…… 

天…… 

将所有祝福收藏，将所有快乐封存 

把不愉快编成花环，把孤独制成蜡烛 

让花环作为零的开端，让期待把蜡烛点燃 

等到下一个生日，你就会，得到你最希望 

得到的收获，生日快乐…………………… 

                    …… 

…… 

 

 

 

（2010.10） 
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戈阳青《生日》诗作于 2010 年 10 月 31 日。2010 年 10 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。2018 年发布珍藏版。 

 

《生日》： 

这……/一……/天……/将所有祝福收藏，将所有快乐封存/把不愉快

编成花环，把孤独制成蜡烛/让花环作为零的开端，让期待把蜡烛点燃/等

到下一个生日，你就会，得到你最希望/得到的收获，生日快

乐……………………/……/…… 

 

编者语： 

戈阳青诗《生日》作于 2010 年 10 月，是特地为生日而作，并于同年

公开发表。 

这是一首象形诗，形状就象一个拴着彩带点燃了蜡烛的生日蛋糕。 

谨此献给生日快乐的人们！ 

 

生日快乐： 

生日快乐：happy Birthday（英文） 

生日快乐：Joyeux anniversaire（法文） 

生日快乐：С Днем Рождения（俄文） 

生日快乐：Alles Gute zum Geburtstag（德文） 

生日快乐：feliz cumpleaños（西班牙文） 

生日快乐：Χρόνια Πολλά（希腊文） 

生日快乐：يد لاد ع ي يد م ع س （阿拉伯文） 
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生日快乐：z okazji urodzin（波兰文） 

生日快乐：Hretan Rođendan（波斯尼亚文） 

生日快乐：دت ول بارک ت  （波斯文）م

生日快乐：gelukkige Verjaardag（荷兰文） 

生日快乐：všechno nejlepší k narozeninám（捷克文） 

生日快乐：Alles Guddes fir de Gebuertsdag（卢森堡文） 

生日快乐：        （孟加拉文） 

生日快乐：שמח הולדת יום（希伯来文） 

生日快乐：Buon compleanno（意大利文） 

生日快乐：ハッピーバースデー（日文） 

生日快乐：생일 축하합니다（韩文） 

生日快乐：feliĉa Naskiĝtago（世界文） 

…… 

 

生日蛋糕： 

中古时期的欧洲人相信，生日是灵魂最容易被恶魔入侵的日子，所以

在生日当天，亲人朋友都会齐聚身边给予祝福，并且送蛋糕以带来好运驱

逐恶魔。流传至今，不论是大人或小孩，都可以在生日时，买个漂亮的蛋

糕，享受众人给予的祝福。 

由于疼爱孩子，古希腊人在庆祝他们孩子的生日时，在糕饼上面放很

多点亮的小蜡烛，并且加进一项新的活动——吹灭这些燃亮的蜡烛。他们

相信燃亮着的蜡烛具有神秘的力量，如果这时让过生日的孩子在心中许下

一个愿望，然后一口气吹灭所有蜡烛的话，那么这个孩子的美好愿望就一

定能够实现。 

…… 
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象形诗： 

象形诗，也称图像派诗歌，最早出现在法国，由二十世纪法国诗人首

创。象形诗是指利用词语及诗行的排列，来创作与内容大致相当的某种图

案或形状的诗歌。 

戈阳青象形诗实践，无疑是对于中文诗歌的又一杰出贡献。 

…… 

 

这…… 

                   一…… 

                天…… 

       将所有祝福收藏，将所有快乐封存 

      把不愉快编成花环，把孤独制成蜡烛 

    让花环作为零的开端，让期待把蜡烛点燃 

    等到下一个生日，你就会，得到你最希望 

    得到的收获，生日快乐…………………… 

                        ……  

                    …… 

               ——《生日》 

 

（2017 年 10 月 31 日） 

 

编者语： 

戈阳青《生日》诗作于 2010 年。 

一首以蛋糕彩丝祝福生日快乐的象形诗篇！ 
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…… 

 

《生日》—— 

…… 

这是诗人特地 

为生日而作——更是 

一首象形诗，形状就象一个 

拴着彩带点燃了蜡烛的生日 

蛋糕。谨此献给生日快乐的人们！ 

诗人说：“这一天。将所有祝福 

收藏，将所有快乐封存，把 

不愉快编成花环，把孤独 

制成蜡烛，让花环作为 

零的开端……” 

…… 

 

生日快乐： 

生日快乐：happy Birthday（英文） 

生日快乐：Joyeux anniversaire（法文） 

生日快乐：С Днем Рождения（俄文） 

生日快乐：Alles Gute zum Geburtstag（德文） 

生日快乐：feliz cumpleaños（西班牙文） 

生日快乐：Χρόνια Πολλά（希腊文） 

生日快乐：يد لاد ع ي يد م ع س （阿拉伯文） 

生日快乐：z okazji urodzin（波兰文） 
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生日快乐：Hretan Rođendan（波斯尼亚文） 

生日快乐：دت ول بارک ت  （波斯文）م

生日快乐：gelukkige Verjaardag（荷兰文） 

生日快乐：všechno nejlepší k narozeninám（捷克文） 

生日快乐：Alles Guddes fir de Gebuertsdag（卢森堡文） 

生日快乐：        （孟加拉文） 

生日快乐：שמח הולדת יום（希伯来文） 

生日快乐：Buon compleanno（意大利文） 

生日快乐：ハッピーバースデー（日文） 

生日快乐：생일 축하합니다（韩文） 

生日快乐：feliĉa Naskiĝtago（世界文） 

…… 

 

生日蛋糕：中古时期的欧洲人相信，生日是灵魂最容易被恶魔入侵的

日子，所以在生日当天，亲人朋友都会齐聚身边给予祝福，并且送蛋糕以

带来好运驱逐恶魔。流传至今，不论是大人或小孩，都可以在生日时，买

个漂亮的蛋糕，享受众人给予的祝福。 

由于疼爱孩子，古希腊人在庆祝他们孩子的生日时，在糕饼上面放很

多点亮的小蜡烛，并且加进一项新的活动——吹灭这些燃亮的蜡烛。他们

相信燃亮着的蜡烛具有神秘的力量，如果这时让过生日的孩子在心中许下

一个愿望，然后一口气吹灭所有蜡烛的话，那么这个孩子的美好愿望就一

定能够实现。 

…… 
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象形诗：也称图像派诗歌，最早出现在法国，由二十世纪法国诗人首

创。象形诗是指利用词语及诗行的排列，来创作与内容大致相当的某种图

案或形状的诗歌。 

戈阳青象形诗实践，无疑是对于中文诗歌的又一杰出作为。 

…… 

 

这…… 

                   一…… 

                天…… 

       将所有祝福收藏，将所有快乐封存 

      把不愉快编成花环，把孤独制成蜡烛 

    让花环作为零的开端，让期待把蜡烛点燃 

    等到下一个生日，你就会，得到你最希望 

    得到的收获，生日快乐…………………… 

                        ……  

                    …… 

               ——《生日》 

 

（2023 年 11 月 28 日） 


