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静阅无声 
 

戈阳青 

 

 

 

就在飘晃的 

浮世里，静静地 

留点时间给阅读吧 

即便只是一个秒分 

 

真正的阅读 

是宁静的虔诚，即使 

只阅一个字一段文 

也应让它相约灵魂 

 

透过那圣洁文字给你 

带来的感动，你会若然领悟 

这世上真有久逢甘露的甜润 

即使那些让你伤心的泪水 

也会是荡涤心灵的甘霖 
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宁静，是阅读的根本 

纵然是高声的朗读，也 

应是你无声阅读的乐音 

无声的文字里，有一个 

绚烂无比的浩瀚无垠 

 

静阅无声 

漫读心灵…… 

 

 

 

（2014.10） 

 

 

 

戈阳青《静阅无声》诗作于 2014 年 10 月 21 日。2014年 10月《浩世

微尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅

读版、文本版）。2018 年发布珍藏版。2019 年发布明信片版。 

 

《静阅无声》： 

就在飘晃的/浮世里，静静地/留点时间给阅读吧/即便只是一个秒分 

真正的阅读/是宁静的虔诚，即使/只阅一个字一段文/也应让它相约灵

魂 

透过那圣洁文字给你/带来的感动，你会若然领悟/这世上真有久逢甘

露的甜润/即使那些让你伤心的泪水/也会是荡涤心灵的甘霖 
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宁静，是阅读的根本/纵然是高声的朗读，也/应是你无声阅读的乐音/

无声的文字里，有一个/绚烂无比的浩瀚无垠 

静阅无声/漫读心灵…… 

 

编者语： 

戈阳青《静阅无声》诗作于 2014 年。 

一首咏吟静阅无声漫读心灵的诗篇！ 

…… 

 

《静阅无声》—— 

自 2014 年以来，一直作为《戈阳青诗词·珍藏版》 

发布平台的主题诗！ 

…… 

 

静阅无声…… 

…… 

静阅—— 

静静地阅读，悄然无声地阅读， 

心里默默地阅读，用心灵阅读， 

静：安静，悄静，静心，恬静， 

阅：阅读，阅览…… 

…… 

无声—— 

“视之无形，听之无声。”《庄子·知北游》。 

“画形於无象，造响於无声。”魏·曹植《七启》。 
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“草木之无声，风挠之鸣。”唐·韩愈 《送孟东野序》。 

“别有幽愁暗恨生，此时无声胜有声。”唐·白居易《琵琶行》。 

“随风潜入夜，润物细无声。”唐·杜甫《春夜喜雨》。 

…… 

静阅无声—— 

用心灵去静静地阅读…… 

“静阅无声 

漫读心灵……” 

…… 

 

《静阅无声》 

诗人说—— 

 

就在飘晃的浮世里，静静地留点时间 

给阅读吧，即便只是一个秒分： 

“就在飘晃的/浮世里，静静地/留点时间 

给阅读吧/即便只是一个秒分……” 

…… 

 

真正的阅读，是宁静的虔诚， 

即使只阅一个字，一段文，也应让它相约灵魂： 

“真正的阅读/是宁静的虔诚，即使/只阅 

一个字一段文/也应让它相约灵魂……” 

…… 
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透过那圣洁文字给你带来的感动， 

你会若然领悟，这世上真有久逢甘露的甜润， 

即使那些让你伤心的泪水，也会是荡涤心灵的甘霖： 

“透过那圣洁文字给你/带来的感动，你会若然领悟 

这世上真有久逢甘露的甜润/即使那些让你伤心 

的泪水/也会是荡涤心灵的甘霖……” 

…… 

 

宁静，是阅读的根本，纵然是高声的朗读， 

也应是你无声阅读的乐音，无声的文字里， 

有一个绚烂无比的浩瀚无垠： 

“宁静，是阅读的根本/纵然是高声的朗读，也 

应是你无声阅读的乐音/无声的文字里，有一个 

绚烂无比的浩瀚无垠……” 

…… 

 

静阅无声，漫读心灵： 

“静阅无声/漫读心灵……” 

…… 

 

《静阅无声》—— 

…… 

于静之阅，去聆听无声。 

于漫之读，去澄净心灵。 

“静阅无声，漫读心灵。” 
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——戈阳青 

…… 

 

诗人说—— 

…… 

就在飘晃的浮世里，静静地 

留点时间给阅读吧，即便只是一个秒分， 

真正的阅读，是宁静的虔诚，即使只阅一个 

字一段文，也应让它相约灵魂……透过那圣洁 

文字给你带来的感动，你会若然领悟，这世上 

真有久逢甘露的甜润，即使那些让你伤心 

的泪水，也会是荡涤心灵的甘霖…… 

…… 

 

“宁静，是 

阅读的根本 

纵然是高声的 

朗读，也/应是你无 

声阅读的乐音/无声 

的文字里，有一个 

绚烂无比的浩瀚 

无垠/静阅无声 

漫读心灵…… 

……” 

——《静阅无声》 



戈阳青诗选 

 7 

…… 

 

（2023 年 9 月 1 日） 


