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无声 
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雅 

文 

…… 

 

 

 

（2015.3） 

 

 

 

戈阳青《茶韵》诗作于 2015 年 3 月 17 日。2015 年 3 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。2018 年发布珍藏版。2019 年发布明信片版。 

 

《茶韵》： 

喝茶/喝好茶—— 

茶韵里蕴含着/一种/修行 

品，思/雅，文 

静静里/你会在沸腾里/雅香 

闭目里/你会在呷茶里/无声 

品/思/雅/文 
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…… 

 

编者语： 

戈阳青《茶韵》诗作于 2015 年。 

一首咏吟茶韵里品思雅文的诗篇！ 

…… 

 

何为茶韵？ 

诗人概括为四个字： 

…… 

品，思，雅，文。 

…… 

 

《茶韵》—— 

…… 

戈阳青这首《茶韵》，作于 2015 年， 

亦作为国学家的诗人，以独到之诗意，咏吟了茶之韵， 

茶之韵味，茶之韵意—— 

“茶韵里，蕴含着一种修行。” 

“静静里，你会在沸腾里雅香。” 

“闭目里，你会在呷茶里无声。” 

而茶韵里，你须要—— 

“品，思，雅，文。” 

茶韵矣…… 

…… 
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中国是茶的故乡，中国人饮茶，据说始于神农时代， 

距今已近五千年。茶，作为世界三大饮品之一，也作为中国东方文化

的代名词，让世界而熟知。那何为 茶韵呢？诗人说—— 

“品，思，雅，文。” 

茶韵矣…… 

…… 

 

《茶韵》 

诗人说—— 

 

喝茶，喝好茶——： 

“喝茶/喝好茶——……” 

…… 

 

茶韵里， 

蕴含着一种修行： 

“茶韵里蕴含着/一种 

修行……” 

…… 

 

品，思，雅，文： 

“品，思/雅，文……” 

…… 
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静静里， 

你会在沸腾里雅香： 

“静静里/你会在沸腾里 

雅香……” 

…… 

 

闭目里， 

你会在呷茶里无声： 

“闭目里/你会在呷茶里 

无声……” 

…… 

 

品，思，雅，文： 

“品/思/雅/文……” 

…… 

 

《茶韵》—— 

…… 

品——品之韵，细品里领略茶品之韵意…… 

思——思之韵，神思里领略茶思之韵意…… 

雅——雅之韵，静雅里领略茶雅之韵意…… 

文——文之韵，温文里领略茶文之韵意…… 

…… 

——戈阳青《茶韵》 

…… 
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注释： 

茶——中国传统饮品。与咖啡，可可并称为世界三大无酒精饮料。

“茶文化”与“咖啡文化”也分别有东西文化代名词之说。 

关于茶起源的考证最早可追溯到 4700 多年前。目前有四种说法：1.神

农说(唐·陆羽《茶经》：“茶之为饮，发乎神农氏。”这是有关中国饮茶

起源最普遍的说法。）、2.西周说、3,秦汉说、4.六朝说等。 

茶可分为六大类——绿茶、红茶、青茶、白茶、黄茶、黑茶。 

茶文化——中国是茶的故乡，中国人饮茶，最早可溯源始于神农时

代，至少已有 4700 多年。中国茶文化是中国制茶、饮茶的文化。作为开门

七件事（柴米油盐酱醋茶）之一，饮茶在古代中国是非常普遍的。中国人

饮茶注重一个“品”字，凡来了客人，沏茶、敬茶的礼仪是必不可少的。

从唐朝起，茶的精神渗透了宫廷和社会，深入中国的诗词、绘画、书法、

宗教、医学。几千年来中国不但积累了大量关于茶叶种植、生产的物质文

化、更积累了丰富的有关茶的精神文化，这就是中国特有的茶文化，属于

文化学范畴。 

唐代陆羽所著《茶经》系统地总结了唐代以及唐以前茶叶生产，饮用

的经验，提出了“精行俭德”的茶道精神。陆羽和皎然等一批文化人非常

重视茶的精神享受和道德规范，讲究饮茶用具、饮茶用水和煮茶艺术，并

与儒、道、佛哲学思想交融，而逐渐使人们进入他们的精神领域。在一些

士大夫和文人雅士的饮茶过程中，还创作了很多茶诗，仅在《全唐诗》

中，流传至今的就有百余位诗人的四百余首，从而奠定中国茶文化的基

础。 

…… 

“坐酌泠泠水，看煎瑟瑟尘。 
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无由持一碗，寄与爱茶人。”——唐·白居易《山泉煎茶有怀》 

…… 

“茶。香叶，嫩芽。慕诗客，爱僧家。 

碾雕白玉，罗织红纱。……”——唐·元稹《一字至七字诗·茶》 

…… 

“不知炊黍谷，谁解埽荆扉。 

君但倾茶碗，无妨骑马归。”——唐·王维《酬严少尹徐舍人见过不

遇》 

…… 

“花落草齐生，莺飞蝶双戏。 

空堂坐相忆，酌茗聊代醉。”——唐·孟浩然《清明即事》 

…… 

“小鼎煎茶面曲池，白须道士竹间棋。 

何人书破蒲葵扇，记著南塘移树时。”——唐·李商隐《即目》 

…… 

“九日山僧院，东篱菊也黄。 

俗人多泛酒，谁解助茶香。”——唐·皎然《九日与陆处士羽饮茶》 

…… 

“窗外炉烟自动，开瓶试、一品香泉。 

轻涛起，香生玉乳，雪溅紫瓯圆。……”——宋· 米芾《满庭芳·咏

茶》 

…… 

“味浓香永。醉乡路、成佳境。 

恰如灯下，故人万里，归来对影。”——宋·黄庭坚《品令·茶词》 

…… 
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“呷茶听古琴，砂壶鼎沸腾。 

闭目吸一口，红绿袅仙云。”——戈阳青《茶韵》 

…… 

 

戈阳青曾先后写下—— 

《春茶》、《苦丁茶》、《龙井茶》、《茶韵》、 

《普洱茶》等五首古韵诗篇。并在新诗《茶韵》里 

留下了“品思雅文”的 

茶韵之道。…… 

…… 

 

诗人说， 

…… 

喝茶，喝好茶—— 

茶韵里蕴含着一种修行 

品，思，雅，文…… 

…… 

 

“静静里/你会 

在沸腾里/雅香 

闭目里/你会在呷茶 

里/无声/品/思 

雅/文…… 

……” 

——《茶韵》 
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…… 

 

（2023 年 11 月 4 日） 


