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勿忘我 
 

戈阳青 

 

 

 

勿忘我 

春天里一朵蓝色 

小花，一朵骑士 

用生命献给少女 

的爱情童话 

 

勿忘我 

当春天把这蓝色 

爱情的忧郁 

洒满了大地 

这是永恒的爱 

的蓝色泪花 

 

勿忘我 

少女将花儿 

日夜配戴发际，让 
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浓情厚谊，让一颗 

永不变的心，让永远 

的回忆，在这春天 

的蓝色芳华 

 

勿忘我 

请不要忘记 

真诚的我，等着 

归来给予幸福 

勿忘我 

 

于是，上天 

把所有绚丽的 

颜色给了春天的花儿 

却只把那蓝色忧郁 

给你留下，这是 

一朵蓝色小花 

一朵爱情童话 

 

当上帝把花名 

给了所有的花儿 

你，一朵没有被命名 

的小花呼喊： 

“哦，我的上帝， 

请不要忘记我—— 
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Vergiss mein nicht！ 

勿忘我 

 

于是上帝欣然回答： 

“这就是你的名字” 

 

哦！勿忘我 

一个感动了上帝的 

爱情故事哟 

一个少女与骑士 

的爱情童话 

 

哦，请不要忘记 

我真诚的爱 

想念我，那忠贞的 

希望，一切都不晚 

会再次归来 

给予幸福 

 

春天里 

一朵蓝色小花 

在呼唤—— 

 

勿忘我 
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（2018.4） 

 

 

 

戈阳青《勿忘我》诗作于 2018 年 4 月 1 日。2018 年 4 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。2018 年发布珍藏版。2021 年发布明信片版。 

 

《勿忘我》： 

勿忘我/春天里一朵蓝色/小花，一朵骑士/用生命献给少女/的爱情童

话 

勿忘我/当春天把这蓝色/爱情的忧郁/洒满了大地/这是永恒的爱/的蓝

色泪花 

勿忘我/少女将花儿/日夜配戴发际，让/浓情厚谊，让一颗/永不变的

心，让永远/的回忆，在这春天/的蓝色芳华 

勿忘我/请不要忘记/真诚的我，等着/归来给予幸福/勿忘我 

于是，上天/把所有绚丽的/颜色给了春天的花儿/却只把那蓝色忧郁/

给你留下，这是/一朵蓝色小花/一朵爱情童话 

当上帝把花名/给了所有的花儿/你，一朵没有被命名/的小花呼喊：/

“哦，我的上帝，/请不要忘记我——/Vergiss mein nicht！/勿忘我 

于是上帝欣然回答：/“这就是你的名字” 

哦！勿忘我/一个感动了上帝的/爱情故事哟/一个少女与骑士/的爱情

童话 
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哦，请不要忘记/我真诚的爱/想念我，那忠贞的/希望，一切都不晚/

会再次归来/给予幸福 

春天里/一朵蓝色小花/在呼唤—— 

勿忘我 

 

编者语： 

戈阳青《勿忘我》诗作于 2018 年。 

一首咏怀勿忘我蓝色小花的诗篇！ 

…… 

 

《勿忘我》—— 

…… 

勿忘我，一朵春天的蓝色小花， 

一朵有着动人传说象征坚贞爱情的蓝色花儿，一朵“勿忘我”的蓝色

小花……勿忘我，骑士用生命献给少女的爱情花朵，上帝给所有的花儿取

了名字，只听到一朵小花在呼喊，不要忘记我！…… 

造物主将春天所有的颜色给了花儿们，只剩下一点蓝色，一朵小花

说，请不要忘记我！哦，勿忘我，一朵春天里的蓝色小花！…… 

“春天里/一朵蓝色小花 

在呼唤/勿忘我……” 

…… 

 

《勿忘我》 

诗人说—— 
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勿忘我，春天里一朵蓝色小花， 

一朵骑士用生命献给少女的爱情童话： 

“勿忘我/春天里一朵蓝色/小花，一朵骑士 

用生命献给少女/的爱情童话……” 

…… 

 

勿忘我，当春天把这蓝色爱情的忧郁 

洒满了大地，这是永恒的爱的蓝色泪花： 

“勿忘我/当春天把这蓝色/爱情的忧郁/洒满了大地 

这是永恒的爱/的蓝色泪花……” 

…… 

 

勿忘我，少女将花儿日夜配戴发际， 

让浓情厚谊，让一颗永不变的心， 

让永远的回忆，在这春天的蓝色芳华： 

“勿忘我/少女将花儿/日夜配戴发际，让/浓情厚谊， 

让一颗/永不变的心，让永远/的回忆， 

在这春天/的蓝色芳华……” 

…… 

 

勿忘我，请不要忘记真诚的我， 

等着归来给予幸福，勿忘我： 

“勿忘我/请不要忘记/真诚的我，等着 

归来给予幸福/勿忘我……” 

…… 
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于是，上天把所有绚丽的颜色 

给了春天的花儿，却只把那蓝色忧郁给你留下， 

这是一朵蓝色小花，一朵爱情童话： 

“于是，上天/把所有绚丽的/颜色给了春天的花儿 

却只把那蓝色忧郁/给你留下，这是 

一朵蓝色小花/一朵爱情童话……” 

…… 

 

当上帝把花名，给了所有的花儿， 

你，一朵没有被命名的小花呼喊： 

“哦，我的上帝，请不要忘记我—— 

Vergiss mein nicht！勿忘我： 

“当上帝把花名/给了所有的花儿/你， 

一朵没有被命名/的小花呼喊：/“哦，我的上帝， 

请不要忘记我——/Vergiss mein nicht！/勿忘我……” 

…… 

 

于是上帝欣然回答：“这就是你的名字”： 

“于是上帝欣然回答：“这就是你的名字”……” 

…… 

 

哦！勿忘我，一个感动了上帝的爱情故事哟， 

一个少女与骑士的爱情童话： 

“哦！勿忘我/一个感动了上帝的/爱情故事哟 
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一个少女与骑士/的爱情童话……” 

…… 

 

哦，请不要忘记，我真诚的爱， 

想念我，那忠贞的希望，一切都不晚， 

会再次归来给予幸福： 

“哦，请不要忘记/我真诚的爱/想念我， 

那忠贞的/希望，一切都不晚/会再次归来 

给予幸福我……” 

…… 

 

春天里，一朵蓝色小花在呼唤——： 

“春天里/一朵蓝色小花/在呼唤……” 

…… 

 

勿忘我： 

“勿忘我……” 

…… 

 

《勿忘我》—— 

 

勿忘我花语—— 

不要忘记我，永恒之爱， 

永不变心，真爱…… 

…… 



戈阳青诗选 

 9 

 

注释： 

勿忘我——紫草科勿忘草属植物。 

一种多年生草本植物，轮生聚伞花序。勿忘我开有浅蓝色的小花，花

期是 4-5 月。分布于欧洲、伊朗、俄罗斯、巴基斯坦、克什米尔、印度以

及中国大陆等地。生长于海拔 200 米至 4200 米的地区。多生于山地林缘、

山坡、林下以及山谷草地。 

…… 

“勿忘我”由来—— 

相传在古老的德国，一位骑士和他的恋人在多瑙河岸散步，在水边，

他的恋人发现了一朵娇小美丽的蓝色花朵，爱慕不已，于是，便请求英俊

的骑士为她摘一小束，勇敢的骑士在摘花时不慎失足落入水中，沉重的盔

甲使他无法游泳，甚至无力呼吸，在漂向死亡时，骑士却不顾自身安危，

把花扔给了他的恋人并大喊：“别忘记我！”，花由此而得名。 

此后骑士的恋人日夜将蓝色小花配戴在发际，用以显示对恋人人至死

不渝与坚贞不移的爱。而那朵蓝色花朵，便因此被称作“勿忘我”。 

…… 

“勿忘我”传说 1—— 

在德国传说中，当上帝给所有的花朵命名完成的时候，一朵没有被命

名的小花叫道：“哦，我的上帝，请不要忘记我（Vergiss mein nicht）！” 

勿忘我。 

于是上帝欣然回答：“这就是你的名字。” 

…… 

“勿忘我”传说 2—— 
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当造物主给所有的花赐予颜色快要完成的时候，他听到一个小小的声

音在说：“请不要忘记我！（Vergiss mein nicht !）“可是这个时候只剩下

一点点蓝色了。不过勿忘我花很开心地接受了这浅浅的蓝色。这就是这种

蓝色小花名字的由来。 

…… 

 

《勿忘我》 

诗人说—— 

…… 

勿忘我，春天里一朵 

蓝色小花，一朵骑士用生命 

献给少女的爱情童话，勿忘我， 

当春天把这蓝色爱情的忧郁洒满了大地， 

这是永恒的爱的蓝色泪花，勿忘我，少女将花儿 

日夜配戴发际，让浓情厚谊，让一颗永不变的心， 

让永远的回忆，在这春天的蓝色芳华……勿忘我， 

请不要忘记真诚的我，等着归来给予幸福，勿忘我， 

于是，上天把所有绚丽的颜色给了春天的花儿， 

却只把那蓝色忧郁给你留下，这是一朵蓝色 

小花，一朵爱情童话……当上帝把花名给了 

所有的花儿，你，一朵没有被命名的小花 

呼喊：哦，我的上帝，请不要忘记我—— 

Vergiss mein nicht！勿忘我， 

于是上帝欣然回答： 

“这就是你的名字”！ 
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…… 

 

“哦！勿忘我 

一个感动了上帝的 

爱情故事哟/一个少女 

与骑士/的爱情童话/哦， 

请不要忘记/我真诚的爱 

想念我，那忠贞的/希望， 

一切都不晚/会再次归来 

给予幸福/春天里/一朵 

蓝色小花/在呼唤—— 

勿忘我…… 

……” 

——《勿忘我》 

…… 

 

（2023 年 4 月 8 日） 


